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本集教學重點

示範題

七個真實個案 操練關鍵字

如何找出關鍵字



為有助閣下了解本集內容

請先到 Flyhigh 網站 www.flyhigh.hk

「解夢360 - 國語版」重温

第02集：解釋關鍵字 (一)

第03集：解釋關鍵字 (二)

下載本集功課 - 操練關鍵字
www.flyhigh.hk/website/dream-interpretation-360-mandarin/

完成後請繼續收看以下內容



好像閱讀一篇文章時

用螢光筆將重要詞彙標示出來

關鍵字
「象徵性」意義的文字

Apple is not an Apple

種類：人物／時間／地點／物件等等

（查考關鍵字的工具）



如何找出 關鍵字



為甚麼會使用這些詞彙（關鍵字）？

1 預備異夢的文字版本

2 當你閱讀異夢內容時，請保持以下想法

• 人或物、處所、時間等等

方便即時標示和記錄



關鍵字類型

人或物：陳大文（人名）、教師、樹木、牛、餅乾、

太陽、蠟燭等等

處所（居住的地方／地點）：學校、商場、家、廁所等等

時間：早上、黑夜、黃昏、中秋等等

動詞、形容詞、顏色、其他等等



聖經例子

七隻瘦母牛食七隻肥母牛
（創世記 41 : 2 - 4）

除了專注在異夢的 整體內容 / 劇情 / 發展 外
( 思考「七隻瘦牛如何食七隻肥牛」)

保持為甚麼使用這些詞彙？的想法
有助於找出賦有象徵性意義的關鍵字

( 七隻、食、瘦、肥、母牛等等 )



示 範 題



示範題

解夢者的思考過程

我 突 然 肚 子 痛，
於 是 到 處 找 廁 所。

為 甚 麼 肚 子 痛 ？
為 甚 麼 找 廁 所 ？

雖然內容看似平平無奇，但仍要保持偵探態度



肚子痛關鍵字

示範題

廁所

我 突 然 肚 子 痛，
於 是 到 處 找 廁 所。



七個真實個案

操練 關鍵字

下載本集功課 - 操練關鍵字
www.flyhigh.hk/website/dream-interpretation-360-mandarin/

完成後請繼續收看以下內容



我 在 看 醫 生，將 左 腳 放 在 支 架 上，
一 位 醫 師 幫 我 扭 正 了 腳 踝 骨。

操練個案１

請圈出關鍵字



我 在 家 中 執 拾 衣 櫃 時 發 現 裡 面 有 蜘 蛛，
牠 吐 絲 結 網 並 停 在 蜘 蛛 網 上，

於 是 我 拍 死 牠，並把 網 一 併 清 理 掉。

操練個案 2

*註：執拾＝收拾的意思

請圈出關鍵字



我 將 一 些 生 的 食 材 放 進 雪 櫃。

操練個案 3

請圈出關鍵字



我 看 到 一 團 火 把 鐵 燒 成 銀 色，
有 一 個 金 色 大 鎚 打 在 鐵 上。

操練個案 4

請圈出關鍵字



我 穿 着 服 侍 的 白 色 衣 服，再 在 外 面 披 上 一
層 膠 袋，然 後 染 髮 和 把 顏 料 塗 在 膠 袋 上，

發 現 顏 料 透 過 膠 袋，將 衣 服 染 色。

操練個案 5

*註：透過＝穿透的意思

請圈出關鍵字



我 發 現 自 己 的 眉 毛 長 短 不 一 ，
於 是 修 剪 成 對 稱 的 狀 態。

操練個案 6

請圈出關鍵字



我 要 找 八 達 通 機 去 增 值 八 達 通，
當我增值後才發現原來我之前已增值了一次，

根 本 沒 有 再 增 值 的 急 切 性。

*註：八達通是一種作電子付款的晶片卡，類近台灣的悠遊卡

操練個案 7

請圈出關鍵字
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