
第十一課

內在生活：培養有神同在
每天要有親近神的時間



那一種事奉或服事
主是神最喜悅的？



( 路加福音 2：36 – 38 )

又有女先知，名叫亞拿，是亞設支派法內力的女

兒，年紀已經老邁，從作童女出嫁的時候，同丈

夫住了七年就寡居了，現在已經八十四歲（或作：

就寡居了八十四年），並不離開聖殿，禁食祈求，

晝夜事奉神。正當那時，他進前來稱謝神，將孩

子的事對一切盼望耶路撒冷得救贖的人講說。



( 詩篇 27：4 )

有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求：

就是一生一世住在耶和華的殿中，

瞻仰他的榮美，在他的殿裡求問。



( 路加福音 10：38 – 42 )

他們走路的時候，耶穌進了一個村莊。有一個女

人，名叫馬大，接他到自己家裡。他有一個妹子，

名叫馬利亞，在耶穌腳前坐著聽他的道。馬大伺

候的事多，心裡忙亂，就進前來，說：主啊，我

的妹子留下我一個人伺候，你不在意嗎？請吩咐

他來幫助我。耶穌回答說：馬大！馬大！你為許

多的事思慮煩擾，但是不可少的只有一件；

馬利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去的。



馬大服侍主好不好？



今天我們學習到親近神的重要

我們可以帶著什麼心態

去親近神呢？



大家是否渴望神來親近你？

如何可以與神建立親密的關係？



(雅各書 4：8)

你們親近神，神就必親近你們。

有罪的人哪，要潔淨你們的手！

心懷二意的人哪，要清潔你們的心！



親近神有什麼好處？



( 詩篇 73：28 )

但我親近神是於我有益；

我以主耶和華為我的避難所，

好叫我述說你一切的作為。
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